华 瑞 学 院

教 案 本
课  程：   大学英语一级    
教  师：    杨艳春          
单  位：东北石油大学华瑞学院
专  业：   公共英语         
年  级：   二零一零级       
教 务 处 制

华 瑞 学 院 课 程 教 案

【首页】

	课程名称
	大学英语一级
	授课专业
	公共基础课
	班级
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	课程编号
	
	
	
	
	

	课程类型
	考试课
	基础或专业基础课（ √）；专业课（ ）

	
	考查课
	基础或专业基础课（ ）；专业课（ ）

	授课方式
	课堂讲授（√）；实践课（ ）
	考核方式
	考试（√ ）；考查（ ）

	课程教学

总学时数
	84学时
	
	

	学时分配
	课堂讲授 84     学时；  实践课   0   学时

	教材名称
	大学英语精读第一册(学生用书) 

大学英语泛读第一册(学生用书)

大学英语视听说第一册(学生用书)
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上海外语教育出版上海外语教育出版社2009年第二版
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	大学英语精读第一册（教师用书）

大学英语泛读第一册(教师用书)

大学英语视听说第一册(教师用书)
	作 者
	董亚芬
董亚芬

杨惠中

	出版社及

出版时间
	上海外语教育出版社2006年第一版

上海外语教育出版社2006年第一版

上海外语教育出版社2009年第二版

	授课教师
	滕爱杰
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	讲师
	单 位
	东北石油大学华瑞学院外语系

	授课时间
	2011年9月13日至2011年12月16日


注：表中（ ）选项请打“√”
华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第4 周， 第  1  次课            2011年09  月 14日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 1  Some Strategies for Learning English
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1. Grasp the main idea and structure of the text;

2. Master the key language points and grammatical structures in the text;

3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;
4. Use the words in this unit in real language context; 

5. Know some learning strategies.

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       
Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 
Part IV   Listening and Speaking Course

	2学时
2学时
2学时
2学时

	

	第1页

	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点: New words: strategy, means, diligent, prolong, nevertheless, command, sustain, helpful, complain, complaint, bound, constant, commit, acquaintance, concentrate, effective, route, enlarge, vocabulary, idiom, usage, basis, addition, movie, repetition, opportunity, communicate, campus, partner, instance, detail, purchase, environment, reliable, source, input, rely, handle, apart, assign, assignment, motivate, culture, summarize, process, accumulation, accumulate, absorb

Phrases: apart from, at a time, be bound to, by no means, commit...to memory, feel free, for instance, in addition to, in detail, on a ...basis, over and over again, put into practice, seek out, watch out for
教学难点: Not only...but also;

It is true...but;

According to...

	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:

1. What do you think is the most effective way of learning English?  

2. What is the greatest difficulty you have in learning of English?

3. Finish all the exercises in the Intensive Reading.  

4. Listen to Part D of Listening and Speaking Course.
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　

                                                               第2页
华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第5 周， 第   5  次课            2011 年09  月 23 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 2  Sailing Round the World
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1. Grasp the main idea and structure of the text;

2. Master the key language points and grammatical structures in the text;

3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;
4. Use the words in this unit in real language context; 
5. Know something about Francis Chichester and his voyage.

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点: New words: lung, cancer, determined, retire, voyage, crew, steer, device, gale, cover, previous, fortunately, contact, nearby, following, waken, nightmare, drag, sword, accomplish, conquer, undoubtedly, moreover, being

Phrases: all by oneself, be determined to do, by far, can not help, give up, in spite of, set out, turn over

教学难点: win, defeat, beat

Number+ measurement unit + noun

Before/After clause ---- prep. + gerund

Although clause ---- in spite of...

What clause 
	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:

1. Who is the adventurer you admire most? Say a few words about his or her adventurous deeds.  

2. Montesquieu, the famous French thinker and philosopher, once said, “It is always the adventurer who accomplishes great things.” How do you understand this saying of his?

3. Finish all the exercises in the Intensive Reading.  

4. Listen to Part D of Listening and Speaking Course.
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　第4页

华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  8  周， 第   9  次课             2011 年 10 月 9 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 3  The Present
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1.Recite the new words and master the language points 
2.Know some Background Knowledge and Rhetorical Devices 
3.Grasp the main idea

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时


	

	第5页

	

	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	Students should have to grasp as follows:

1. Verb suffixes -en
2.Adverbs with two forms

3. Usages of too to   
4. Usages of not until
5. Translation

	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:

Write one paragraph explaining why the old lady in the story tore the cheque into pieces. Begin the paragraph with the sentence: “the old lady was very excited on her 80th birthday...” 

	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	Pictures and slides
	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。 
第6页

华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第 9 周， 第  13 次课              2011 年 10 月 17 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 4  Turning off TV :a Quiet Hour
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1.Recite the new words and master the language points 
2.Know some Background Knowledge and Rhetorical Devices 
3.Grasp the main idea

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	Students should have to grasp as follows:

1. word family –v./n/a./p./ad.
2. Usages of to walk→ take a walk 

3. Usages of if cause→with/without

4. Usages of ago→since
5. Translation

	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:

Writing a paragraph of about 120 words discussing the disadvantages of watching TV. Begin the paragraph with the topic sentence: “Watching television may do us more harm than good.” 

	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	Pictures and slides
	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  10 周， 第  17  次课             2011年  10月 26 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit Five    I Never Write Right
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:

1. Grasp the main idea and structure of the text;

2. Master the key language points and grammatical structures in the text;

3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;
4. Use the words in this unit in real language context; 

5. Know some learning strategies.

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点:   New words: announce ，silly， humiliate， tears， publish， scrapbooks， typewriter ，  random， manuscript， enclose， California， qualification ，shout，，  undisciplined， processor， require， illustrations， chapter， dumb luck， astonishment， promotional， dictionary， degrees， gifted， stamp

Phrases： dozens of， the rest， to my astonishment， graduate from， choose between， enough to， at random， more than

教学难点:   fill…with， take care of， dream of

	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	1. Have you ever got any dreams? If so, what are they?
2. What do you think are needed to fulfill one’s dreams?
3. A Hindu proverb says, “Luck is one half of success.” How do you understand this proverb?
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第 11 周， 第  21   次课           2011年 11 月 4 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit Six   Sam Adams, Industrial Engineer
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:

1. Grasp the main idea and structure of the text;

2. Master the key language points and grammatical structures in the text;

3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;
4. Use the words in this unit in real language context; 

5. Know some learning strategies.

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点:   New words:  efficiency，Industrial，drawer，expert，Unfortunately，uncomfortable，boring，recognize，absent-minded，assembly，position，product，decrease，redesign，progress，co-owner，compliment，utensil，foundation，graduation，short-term
Phrases:  find out， as a result， except for， result in， keep up with

教学难点:  go on strike， hold up， talk over，

	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	1. Are you a well-organized person? Why or why not?

2. Do you consider yourself an efficient person? In what ways are you efficient?  

3. Suppose you were the manager of a factory. How would you arouse your workers’ enthusiasm for production?
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  13  周， 第  25   次课       2011年11  月 14 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 7  The Sampler
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:

1. Grasp the main idea and structure of the text;
2. Master the key language points and grammatical structures in the text;
3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;

4. Use the words in this unit in real language context; 

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点: New words:  advantage  appearance  cheat  dignity

elderly eventually  evident  intention  occasionally  positive

privilege  prosperous  sample  select  sincerely  suspect  worn

Phrases:  and what’s more  break off  come down(in the world) count out  do sb. a favor  in a row  lay out  long for  mistake…for

教学难点: allow, permit, let

As if [Clause]---subjunctive mood

As if/ as though

Someone else, something else, somewhere else


	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:
1. Do you think we should help those who are poor and needy? Why of why not?

2. How can we offer help to others without hurting their dignity?

3. Finish all the exercises in the Intensive Reading.  

4. Listen to Part D of Listening and Speaking Course.

	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I 
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　

第14页

华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  14  周， 第  29  次课            2011 年11 月 23 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 8  A Magician at Stretching a Dollar
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1. Grasp the main idea and structure of the text;
2. Master the key language points and grammatical structures in the text;
3. Conduct a series of reading, listening, speaking and writing activities related to the theme of the unit;

4.Use the words in this unit in real language context; 

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III  Extensive Reading 

Part IV  Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	教学重点: New words:  absolute  acquire  approach  astonish 

avoid  breed  community  compose  confidence  deny  expose 

gratitude  hint  indicate  instantly  lucky  naturally  payment

privacy  range

Phrases:  come true  come upon  hold back  in search of  scrape together  think over  something like

教学难点: alive lively living

Alone lonely 

Alike/asleep

Content noun + that clause

So that/such that + clause.


	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	1. Do you celebrate Christmas at home? What activities do you have to celebrate the festival?

2. What presents do your parents buy for you at Christmas? What is the most unforgettable present you’ve ever received from them? Can you recall how you felt at the moment?

3. Finish all the exercises in the Intensive Reading.  

4. Listen to Part D of Listening and Speaking Course.
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	1. Communicative Approach
2. Tape-recorder
3. Discussion

	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  15  周， 第  33  次课          2011 年 12 月 2 日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 9  Is There Life on Earth?
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1.Recite the new words and master the language points 
2.Know some Background Knowledge and Rhetorical Devices 
3.Grasp the main idea

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时
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	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	Students should have to grasp as follows:
1. Suffixes(-sion)and (-tion&-ion)
2. Prefixes(com&re-)
3. Compare: fatal, deadly, lethal和mortal
4. Usage of “-ly” adjectives

5. for one thing …(for another)

6. Translation


	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:

1. Finish the exercises.

2. Preview Unit10.

3. Paragraph Writing 
 
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	Pictures and slides
	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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华 瑞 学 院 课 程 教 案

【英语】

	周 次
	第  17 周， 第   37 次课          2011年 12 月12  日
	备  注   

	章 节

名 称
	Unit 10  Going Home
	

	授 课

方 式
	理论课（√）；实践课（　）；实习（　）
	教　学

时　数
	8学时
	

	教

学

目

的

及

要

求
	Students will be able to:
1.Recite the new words and master the language points 

2.Know some Background Knowledge and Rhetorical Devices 

3.Grasp the main idea

	

	教　学　内　容　提　要
	时　间

分　配
	

	Part I    New Words and Phrases       

Part II   Text Analysis

Part III   Extensive Reading 

Part IV   Listening and Speaking Course


	2学时

2学时

2学时

2学时


	

	第19页

	教

学

重

点

、

难

点

及

处

理

方

案
	Students should grasp as follows: 
1. Suffixes(-sion)and (-ion&-tion)
2. Prefixes(en-&iex-)
3. Compound adjectives
4. Usages of marry and divorce
5. Structure of It is estimated that...
6. Translation 


	备  注

	
	
	

	讨

论

、

练

习

、

作

业
	Assignment:
1. Vocabulary Page 239-241
2. Structure Page 243
3. Cloze Page 244
4. Translation Page 246
	

	教

学

手

段

、

方

法

设

计
	Pictures and slides
	

	参

考

资

料
	《大学英语精读第三版》学生、教师用书Book I
《大学英语视听说第二版》学生、教师用书Book I
《大学英语泛读第三版》学生、教师用书Book I
	


注：教案按授课次数填写，每次授课均应填写一份。重复班授课可不另填写教案。　　　　　　
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